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Sozialministerin Silke Lautenschlager kampft fir 25 hessische Babies pro Jahr
Start einer landesweiten Informationskampagne zur Privention des Plétzlichen Sduglingstodes am 06.10.2004

637 Kinder sind in Hessen in den Jahren von 1990 bis 2002 am plotzlichen und unerwarteten Siuglingstod
gestorben. 2002 waren es 31 Babies, die morgens oder nach der Mittagsruhe ohne vorherige Krankheitshinweise tot
in ihrem Bettchen aufgefunden wurden. Jenseits der Neugeborenenperiode ist der plotzliche Siuglingstod im
Kindesalter mit Abstand die hdufigste Todesursache im Kindesalter. Jetzt machen betroffene Eltern gemeinsam mit
Kinderirzten, Frauenirzten, Hebammen und Kinderkrankenschwestern mobil und starten am 06.10.2004 eine
landesweite Aufklirungskampagne, denn die Zahlen aus Sachsen und aus den Niederlanden beweisen es: durch
einfache Verhaltenshinweise kann die Héufigkeit des geftrchteten plétzlichen Sduglingstodes um 80-90% gesenkt
werden. Silke Lautenschliger, die hessische Staatsministerin fiir Soziales ibernimmt die Schirmherrschaft fir das
hessische Programm zur Privention des Plotzlichen Sduglingstodes: ,JIch mdchte Botschafterin  dieser
Informationskampagne sein, damit méglichst viele Schwangere und Eltern in Hessen rechtzeitig erfahren, wie ihr
Baby gut und sicher schlift.” Prof. Dr. med. Ekkehart Paditz, Vorsitzender des Babyhilfe Deutschland e.V. erldutert,
dass bereits wenige Hinweise dazu beitragen, dass Babys sicherer schlafen. Demnach sollten Babys nur in
Riickenlage und im Schlafsack zum Schlafen hingelegt werden, auch in der Mittagsruhe, um das gefihrliche
Uberdecken, die Uberwirmung, die Bauchlage und die Seitenlage zu vermeiden. Tabakrauch schadet Babys bereits
vor der Geburt und natiirlich auch danach, so dass bereits wihrend der Schwangerschaft auf das Rauchen verzichtet
werden sollte. Susanne Bartholomae-Peter von der Gemeinsamen Elterninitiative Plétzlicher Siuglingstod (GEPS)
Hessen e.V. wird zum Start der Kampagne 60 Babyschlafsicke an die Entbindungsstation der Frauenklinik des St.
Marienkrankenhauses Frankfurt und an alle Babies, die an diesem Tage in diesem Haus geboren werden,
uberreichen. ,,Kinderirzte und Frauenirzte der Region iibernechmen damit ganz bewusst ihre Vorbild-, Ratgeber-
und Meinungsbildnerfunktion fiir Schwangere, fir Eltern, GroBeltern und fir Babysitter®, meint Chefarzt Dr. Engel
vom St. Marienkrankenhaus. Ausgehend von den aktuellen hessischen Zahlen mit durchschnittlich 31 Fillen in den
Jahren 1998-2002 ist es realistisch, die Haufigkeit des Plétzlichen Sduglingstodes mit geringen Investitionen - nur mit
der systematischen Verbreitung von lebensrettenden Informationen — Jahr fur Jahr um jeweils 25 Fille zu
vermindern (Hessen 2002: 31 Fille pro 55.324 Lebendgebutten = 0,56/1.000 Lebendgeburten; Niedetlande
0,11/1.000 Lebendgeburten).

Wihrend der Pressekonferenz stehen Thnen als Gesprichspartner zur Verfigung:

Prof. Dr. med. habil. Ekkehart Paditz, Vorsitzender des Babyhilfe Deutschland e.V.
Susanne Bartholomae-Peter, Vorsitzende der GEPS-Hessen e.V.

Dr. med. Engel, Chefarzt der Kinderabteilung des St. Marienkrankenhauses Frankfurt/M.
Dr. med. K. Kénig, Berufsverband der Frauenidrzte e.V.

Dr. med Volker Soditt, Oberarzt Kinder- und Jugendklinik Solingen
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